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PREMIÈRE MARCHE - Nouvelle naissance suite à l'appel 
 

Vous venez de donner votre vie au Seigneur Jésus-Christ et n’êtes pas encore passé 
par les eaux du baptême, mais la nouvelle naissance est là. 

Vous êtes comme un bébé qui vient de naître et qui ne connaît pas du tout le 
nouveau monde qui s’ouvre à lui. 

Mais ce que vous devez comprendre en premier c’est se verset Jean 3 v 3 à 5 : 

“Jésus lui répondit : En vérité, en vérité, je te le dis, si un homme ne naît de nouveau, il 
ne peut voir le royaume de Dieu. Nicodème lui dit : Comment un homme peut-il naître 
quand il est vieux ? Peut-il rentrer dans le sein de sa mère et naître ? Jésus répondit : En 
vérité, en vérité, je te le dis, si un homme ne naît d’eau et d’Esprit, il ne peut entrer dans 
le royaume de Dieu.” 
 

Pour pouvoir vous développer il va vous falloir à manger, et cette nourriture est la 
parole de Dieu : Matthieu 4 v 4 : 

“Jésus répondit : Il est écrit : L’homme ne vivra pas de pain seulement, mais de toute 
parole qui sort de la bouche de Dieu.” 
 

Durant cette période, votre foi va devoir se développer afin de produire des fruits 
de repentance et de la véritable conversion qui est un changement de paradigme. 
Et c’est là, durant cette première marche que vous allez voir, si votre choix de 
donner votre vie à Jésus-Christ est vraiment sincère : Romains 10 v 17 : 

“Ainsi la foi vient de ce qu’on entend, et ce qu’on entend vient de la parole de Christ.” 
 

Je vous invite à lire en tout premier l’évangile de Matthieu, puis après l’avoir 
terminé le relire à nouveau afin de bien comprendre ce qui y est écrit. 

Après l’avoir relu, continuez avec les autres évangiles Marc, Luc et Jean pour votre 
première marche. 

Surtout ne faites pas votre première marche seul, car vous avez besoin du pasteur 
ou du mentor de votre cellule MDLR, nous sommes là pour vous aider à comprendre 
la parole. 
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DEUXIÈME MARCHE - Début du développement de la vie spirituelle 

 
 Cette deuxième marche doit vous emmener à vous dépouiller de votre nature de 

péché. 

C’est-à-dire : vous fumez, vous regardez la pornographie, vous vous droguez, vous 
avez des relations sexuelles avec différents partenaires, vous trompez votre 
conjointe ou conjoint, consultez les voyants ou horoscopes, vivez dans le 
concubinage, vivez dans les traditions, vous avez toujours des tendances sexuelles 
qui déplaisent à Dieu (relation de même sexe), avez une dépendance aux jeux de 
hasard ou d’argent, avez des pensées de destruction, êtes toujours alcoolique et 
violent, vous frappez votre femme, et etc… 

Tout cela va devoir ne plus être dans votre cœur, dans votre âme et votre corps car 
vous êtes renouvelé dans votre esprit par la puissance du Christ. 

Vous êtes une nouvelle créature, 2 Corinthiens 5 v 17 : 

“Si quelqu’un est en Christ, il est une nouvelle créature. Les choses anciennes sont 
passées ; voici, toutes choses sont devenues nouvelles.” 
 

Vous allez développer premièrement une vie de prière afin de détacher la nature de 
péché de votre être spirituel, Philippiens 2 v 12 à 13 : 

“Ainsi, mes bien-aimés, comme vous avez toujours obéi, travaillez à votre salut avec 
crainte et tremblement, non seulement comme en ma présence, mais bien plus encore 
maintenant que je suis absent ; car c’est Dieu qui produit en vous le vouloir et le faire, 
selon son bon plaisir.” 
 

La volonté d’abandonner votre dépendance à ce qui vous enchaine doit être brisé. 

C’est à vous, oui je vous le confirme c’est à vous par la prière en Jésus-Christ de 
faire cette démarche. 

Donc comment prier ? Voici un exemple de prière que vous allez devoir adapter à 
votre situation. 
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DEUXIÈME MARCHE - Début du développement de la vie spirituelle (suite) 

 

 “J’ordonne par le nom de Jésus-Christ à la drogue que satan utilise pour me garder 
enchainé au péché de quitter mon être tout entier. Je ne te laisse plus diriger ma vie car 
maintenant je ne suis plus esclave du péché mais du Christ. En Christ je suis une nouvelle 
créature qui connaît la vérité et par elle je suis affranchi de toutes chaines au nom de 
Jésus-Christ.” 
 

Dégagez la nature du péché de votre être spirituel afin de pouvoir accéder à la 
troisième marche. 
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TROISIÈME MARCHE - Continuité du développement de la vie spirituelle 

 
 

Vous êtes à la troisième marche et votre entourage constate (famille et ami) ainsi 
que le pasteur et le mentor de votre cellule MDLR les changements qui se sont 
produits en vous. 

Tout n’est pas encore totalement terminé, mais vous avez maintenant la volonté et 
la force de résister et de dire non au péché ainsi qu’à votre ancienne vie : Romains 
6 v 14 : 

“Car le péché n’aura point de pouvoir sur vous, puisque vous êtes, non sous la loi, mais 
sous la grâce.” 
 

Maintenant vous êtes prêt pour le baptême par immersion qui représente votre 
mort avec Christ et votre résurrection avec Christ : Colossiens 2 v 12 : 

“ayant été ensevelis avec lui par le baptême, vous êtes aussi ressuscités en lui et avec lui, 
par la foi en la puissance de Dieu, qui l’a ressuscité des morts.” 

 
Là vous venez de passer à un nouveau stade, celui de nourrisson spirituel à 
adolescent spirituel, si je puis m’exprimer ainsi. 

Il est maintenant temps de découvrir qui vous êtes en Christ et de vous nourrir 
continuellement de sa parole.  

Vous allez passer à un autre type de lecture dans votre bible c’est-à-dire :  

Actes des apôtres, Romains, 1 Corinthiens, 2 Corinthiens, Galates, Éphésiens 
(surtout pour les armes de l’esprit), Philippiens, Colossiens, 1 Thessaloniciens, 2 
Thessaloniciens, 1 Timothée, 2 Timothée, Tite, Philémon, Hébreux, Jacques, 1 
Pierre, 2 Pierre, 1 Jean, 2 Jean, 3 Jean, Jude et si vous vous sentez prêt Apocalypse. 

Mais le temps n’est pas au relâchement afin d’éviter de retourner à votre vie 
d’avant : Proverbes 26 v 11 : 

“Comme un chien qui retourne à ce qu’il a vomi, Ainsi est un insensé qui revient à sa 
folie.” 
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TROISIÈME MARCHE - Continuité du développement de la vie spirituelle (suite) 

 

 Et 2 Pierre 2 v 20 : 

“En effet, si, après s’être retirés des souillures du monde, par la connaissance du Seigneur 
et Sauveur Jésus-Christ, ils s’y engagent de nouveau et sont vaincus, leur dernière 
condition est pire que la première.” 
 

Continuez à fréquenter votre cellule MDLR, lire, écouter puis regarder les 
enseignements du pasteur Serge sur www.ministeredelareconcilition.fr afin de 
pouvoir être encouragé à rester sur la bonne voie qu’est Jésus-Christ. 

La quatrième marche est celle où vous allez décider de vivre une vie d’un enfant de 
Dieu restant dans son confort ou plutôt qui veut sortir de son confort spirituel en 
Christ. 
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QUATRIÈME MARCHE - Point décisif de votre développement de 

vie spirituelle en Christ 

 Vous êtes sur le point de vivre une vie religieuse en Christ ou une vie avec une 
communion vivante et efficace en Jésus-Christ qui vous ouvrira toutes sortes de 
portes de bénédictions pour vous. 

Une vie religieuse en Christ au MDLR va vous emmener à avoir une vie tranquille 
sans épreuve. Vous aurez des bénédictions mais est-ce vous aurez les montagnes 
que Dieu a prévues pour vous afin de vous bénir au-delà de ce que vous pouvez 
imaginer, Je ne le pense pas. 

Voici-ci-dessous ce que dit Caleb à Josué. 

Josué 14 v 11 à 12 : 

“Je suis encore vigoureux comme au jour où Moïse m’envoya ; j’ai autant de force que j’en 
avais alors, soit pour combattre, soit pour sortir et pour entrer. Donne-moi donc cette 
montagne dont l’Éternel a parlé dans ce temps-là; car tu as appris alors qu’il s’y trouve des 
Anakim, et qu’il y a des villes grandes et fortifiées. L’Éternel sera peut-être avec moi, et je 
les chasserai, comme l’Éternel a dit. “ 
 

La quatrième marche concerne uniquement ceux qui comme Caleb veulent aller 
plus loin. 

Il va falloir pour cela demander le baptême du Saint-Esprit afin de prier en langue 
car il est dit dans : Jean 4 v 23 à 24 : 

“Mais l’heure vient, et elle est déjà venue, où les vrais adorateurs adoreront le Père en 
esprit et en vérité ; car ce sont là les adorateurs que le Père demande. Dieu est Esprit, et 
il faut que ceux qui l’adorent l’adorent en esprit et en vérité.” 
 

Le parler en langue est ce qui va permettre votre édification : 1 Corinthiens 14 v 4 : 

“Celui qui parle en langue s’édifie lui-même ; celui qui prophétise édifie l’Église.” 
 

Prier en langue sera votre communion permanente avec le Seigneur Jésus-Christ. 
Prenez chaque jour au moins 1h pour prier, et où que vous soyez, qu’il y ait du 
monde ou pas, priez en langue dans votre esprit. 

Méditez sur la parole et prenez du temps pour jeuner. 

Le but de cette quatrième marche est de vous emmener à la nature Divine de Christ 
: 2 Pierre v 4 à 8 : 

“lesquelles nous assurent de sa part les plus grandes et les plus précieuses promesses, 
afin que par elles vous deveniez participants de la nature divine, en fuyant la corruption 
qui existe dans le monde par la convoitise, à cause de cela même, faites tous vos efforts 
pour joindre à votre foi la vertu, à la vertu la science, à la science la tempérance, à la 
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QUATRIÈME MARCHE - Point décisif de votre développement de 

vie spirituelle en Christ (suite) 

 Le but de cette quatrième marche est de vous emmener à la nature Divine de Christ 
: 2 Pierre v 4 à 8 : 

“lesquelles nous assurent de sa part les plus grandes et les plus précieuses promesses, 
afin que par elles vous deveniez participants de la nature divine, en fuyant la corruption 
qui existe dans le monde par la convoitise, à cause de cela même, faites tous vos efforts 
pour joindre à votre foi la vertu, à la vertu la science, à la science la tempérance, à la 
tempérance la patience, à la patience la piété, à la piété l’amour fraternel, à l’amour 
fraternel la charité. Car si ces choses sont en vous, et y sont avec abondance, elles ne 
vous laisseront point oisifs ni stériles pour la connaissance de notre Seigneur Jésus-Christ.” 
 

Faire de vous des Hommes faits à la stature de Christ (homme et femme) : 
Éphésiens 4 v 13 :  

“jusqu’à ce que nous soyons tous parvenus à l’unité de la foi et de la connaissance du Fils 
de Dieu, à l’état d’homme fait, à la mesure de la stature parfaite de Christ,” 
 

Et vous emmener à devenir des maitres dans la parole : Hébreux 5 v 12 : 

“Vous, en effet, qui depuis longtemps devriez être des maîtres, vous avez encore besoin 
qu’on vous enseigne les premiers rudiments des oracles de Dieu, vous en êtes venus à 
avoir besoin de lait et non d’une nourriture solide.” 
 

Comment y arriver ? C’est simple, suivre les enseignements à la cellule MDLR à 
laquelle vous êtes rattaché. 

Ces enseignements vont toujours vous ramener à la parole de Dieu. 

Des cours vont être mis en ligne gratuitement 
sur https://www.ministeredelareconciliation.fr/category/cours_pour_devenir_un_
disciple_efficace/ afin que vous puissiez mettre en pratique cela dans votre vie et 
voir les résultats. 

Pour prospérer et aller plus loin avec le Seigneur Jésus-Christ vous devez à votre 
tour faire une cellule MDLR chez vous ou dans le lieu que vous souhaitez, afin 
d’enseigner ce que vous avez appris à d’autres disciples. 
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DEMANDE D’INFORMATIONS 
 

Pour plus d’informations contactez le M.D.L.R. à : 
 

CONTACT@MINISTEREDELARECONCILIATION.FR 


